
ASP OPUS CIVIUM – ANIMATORE SOCIALE Prova scritta – PROVA 1 
 

PROVA 1 

1. In riferimento al d.lgs. 81/2008, a quali rischi per la salute e la sicurezza può andare incontro 

un animatore sociale durante lo svolgimento del proprio lavoro? 

 

 

2. Esplicitare qual è il ruolo dell’animatore sociale e i principali obiettivi che deve porsi 

all’interno di un servizio accreditato per anziani. 

 

 

3. Luigi, di 87 anni, frequenta dal lunedì al sabato il Centro Diurno Anziani ubicato nel centro 

storico del proprio comune di residenza, tutto il giorno. Ex operaio, vedovo da 4 anni, 

frequentava il bar di paese dove amava giocare a carte e guardare le partite di calcio con gli 

amici. Da quando ha perso la moglie ha subito un lieve decadimento cognitivo e presenta 

una deflessione dell’umore caratterizzata da tendenza all’isolamento e peggioramento delle 

capacità motorie. In particolare, ad oggi per la deambulazione necessita di rollator, oltre che 

di continui stimoli da parte del personale in servizio. Attualmente è seguito da un’assistente 

familiare a domicilio negli orari nei quali non frequenta il Centro Diurno; Michele, il suo unico 

figlio, si occupa di lui nei giorni festivi e alla domenica. Si richiede la realizzazione di un 

progetto di animazione individuale per il sig. Luigi. 

 


